
// CONTACT INFO  &  TARIF
L’Art Osé // noriabousmaha@gmail.com
TEL 06.82.48.03.74 (Noria) 

// ADRESSE DOJO 
Centre-Socioculturel Saint Giniez / Milan
38 Raphael Ponson 13008 MARSEILLE

AMS
Art Martial Sensoriel

STAGES
RESSOURCEMENT 
EXPRESSIVITÉ

SAISON 2016 - 2017

Développement personnel 
ouvert à tous centré 
sur la perception et le corps

1 dimanche par mois 10h-17h

// STAGE 1 
Dimanche 02 octobre 2016
Eveil perceptif / 
Cohérence articulaire 
et relation à Soi


